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INTRODUCAO

A erva-mate ¢ uma planta nativa do Brasil e Paraguai, produtora
de folhas multiuso. Delas, além do consumo praticamente in natura como
chimarrdo e tereré, também sdo extraidos varios produtos utilizados na
industria alimenticia e quimica.

Na forma de chimarrdo e tereré, o consumo da erva-mate tem
aumentado muito nos ultimos anos, especialmente em fungdo da entrada
dos jovens no rol dos usudrios destes produtos. Como chas de mate, ja
tradicionais no mercado do sudeste e sul do Brasil, a erva-mate tem atingido
novas fronteiras, como os EUA, Europa e Oriente Médio.

Dentre os produtos extraidos das folhas desta arvore e que
gradativamente tém ocupado seu espaco, destaca-se a potencialidade do
extrato nebulizado, com aplicagdo como componente intermediario na
industria farmacéutica e alimenticia.

O uso tradicional em varios paises da América do Sul, aliado as suas
propriedades quimicas, fizeram da Argentina o primeiro produtor mundial
de erva-mate. Em segundo lugar encontra-se o Brasil, cuja produgdo se
concentra principalmente nos estados do sul e no Mato Grosso do Sul.

No Brasil, 90% da erva-mate produzida ¢ proveniente de arvores
nativas. Em geral estas colheitas sdo mal conduzidas, sem a aplicacdo de
técnicas de poda e de recuperagdo adequadas, resultando em decadéncia
dos ervais e, em muitos casos na morte da maioria das plantas.

Nos plantios de erva-mate também se percebe o empirismo como
pratica geral de trabalho. Aperfeicoamentos na produgdo de mudas por
sementes ou por propagacao vegetativa, no plantio, no manejo da cultura,
nas técnicas de poda, na adubagdo, na colheita e no processamento, podem
acarretar alteragdes positivas na produtividade e consequentemente na
redugdo dos custos, além da melhoria da qualidade do produto final.

Os produtores ainda trabalham sem muita tecnologia tais como:
a selecdo de clones mais produtivos e voltados a exigéncias especificas
do mercado consumidor; espagcamentos adequados ao tipo de solo ou de
manejo da cultura; niveis corretos de adubacdo; uso dos beneficios das
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culturas consorciadas; técnicas de poda apropriadas; sistemas de colheita
adaptados as suas condi¢cdes e necessidades de mercado; inovagdes no
sistema de processamento e outras.

Pode-se também salientar que a erva-mate ¢ uma planta com
potencial de adaptacdo a outras regides que ndo as areas onde € nativa,
podendo se expandir no Brasil, por Sao Paulo, Mato Grosso, Goias, Minas
Gerais, Tocantins, Rio de Janeiro, Regido Nordestina e talvez Amazonia.
Ha de se desenvolver pesquisas neste sentido e, para isso, a atencdo das
Universidades e Embrapa, além da iniciativa privada, sdo essenciais.

Todas estas questdes sdo tratadas nas proximas paginas. Este livro
tem como objetivo principal, reunir em uma unica fonte de informacao,
a maioria dos resultados de pesquisa e experiéncia pratica de técnicos e
pesquisadores, no Brasil € no exterior, a respeito da cultura da erva-mate.
Embora sem grande detalhamento, neste trabalho ousou-se também tratar
do processamento da erva-mate no que se refere aos principais produtos
utilizados na América do Sul, o chimarrio e o tereré.

O trabalho esta disposto em capitulos que tratam da evolucgao historia,
da taxonomia e da descri¢cdo botanica, dos usos e da composi¢do quimica,
da propagagdo sexuada e vegetativa, da implantacdo e manejo dos ervais,
dos sistemas agroflorestais, das pragas e doengas e do processamento.
Um apéndice também apresenta um glossario de termos utilizados pelos
produtores e técnicos, dados estatisticos sobre a erva-mate e as principais
referéncias a legislagdo pertinente.

Nao se pretendeu abranger a totalidade dos trabalhos desenvolvidos
com a erva-mate, mas sim revisar o que de mais importante foi feito até o
momento, resultando em um material bibliografico que pode ser ttil tanto
ao produtor, quanto ao técnico e o cientista. Pode se tornar uma fonte de
consulta basica para alguns, ou uma referéncia para outros que necessitam
de literatura para dar inicio a atividades mais complexas.
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CAPITULO 1

Etimologia e evolucio historica

1. Etimologia

A erva-mate, lle x paraguarienses (Aquifoliacea), ¢ uma planta nativa
da flora sul-americana que, segundo o Instituto Euvaldo Lodi, possui as
seguintes denominagdes: matin ou mati na lingua quéchua; erva mate, cha-
de-Paraguai, cha dos jesuitas, erva do diabo, yerba- santa assim chamada
pelos uruguaios e ka’'a em idioma guarani (INSTITUTO EUVALDO LODI,
1986, p.32). O vocabulo mati de origem quéchua significa cabaca, cuia
ou porongo e caracteriza-se como um recipiente feito do fruto maduro da
cucurbitacea Legenaria vulgaris. Entretanto, os conquistadores espanhois
aplicaram o termo para referirem-se ao que o nativo guarani denominou
“caigud” (kda = erva, y = dgua, gua = sufixo de procedéncia), ou seja, “o
que pertence a agua”, ou “o da agua” (RAU, 1997).

2. Evolucio histérica

A origem do uso da erva mate se remete as populacdes pré-
colombianas,e se difundiu por praticamente todo o mundo. Por suas
propriedades naturais, desde cedo a erva despertou grande admiracdo
tanto da parte dos povos nativos quanto dos colonizadores europeus que
alcangaram o Brasil a partir do século XVI. Segundo o Instituto Euvaldo
Lodi (1986, p.30), a planta apresentava as seguintes caracteristicas:

Essa variedade arborea, segundo atestavam alguns estudiosos da época,
possuia, inegavelmente, inumeras propriedades, tais como: descanso
total para os musculos, atenuadora da fome, rica em alcaloides, diurética,
levantadora das forgas alquebradas e... até de alto poder afrodisiaco.
Também essa ‘folha’ tornava o indio ‘dono da floresta’ de espirito, altamente
belicoso....
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Embora haja poucos vestigios arqueoldgicos que indicquem a
utiliza¢do da erva-mate em tempos pré-colombianos (MAZUCHOWSKI,
1989), alguns estudos ddo conta de que foram os nativos guarani que
ensinaram seu uso aos espanhois durante a ocupagdo castelhana no
Paraguai.

Alguns escritores afirmam que por volta de 1670, os jesuitas deram
inicio ao cultivo da erva-mate e, como consequéncia, ao longo do tempo o
amerindio guarani, convertido ao Cristianismo, tornou-se economicamente
dependente do produto..

A expulsdo dos jesuitas em 1767 representou um atraso para a
historia da erva-mate, enquanto produto de mercado. Foi o retorno a
atividade baseada na extragdo, na qual as populac¢des nativas dessa espécie
de plantas voltaram a ser exploradas de forma exclusiva e inadequada. O
uso da erva persistiu, espalhando-se extensivamente, incluindo a regido
do Vice-reinado do Peru, onde existia outro estimulante a base de metil
xantinas, a llex guayusa (Loes) Shemluck, também comercializada pelos
religiosos da regido de Quito.

O enfraquecimento do cultivo da erva-mate nos agrupamentos
de nativos cristianizados, por volta de 1820, e a politica de isolamento
e controle do mercado internacional, mantida pelo primeiro governador
do Paraguai independente, levou o Brasil, na mesma época, a iniciar a
exploragao de populagdes nativas de erva.

No inicio do século 19, o naturalista francés August de Saint-
Hilaire empreendeu varias viagens ao Brasil. Em 1820 Saint-Hilaire
esteve no Rio Grande do Sul, Curitiba e litoral e, ao retornar a Franca, em
1823, apresentou um relatorio descritivo dos ervais sulinos brasileiros a
Academia de Ciéncias do Instituto da Franca, onde propos a designacao de
llex paraguariensis ou I. mate (SAINT-HILAIRE, 1939). Vale lembrar que
no final do século XIX, as limitagdes a exploragdo intensiva dos recursos
florestais estimularam esforcos para a implantacdo de grandes plantios.

Durante o século XIX o comércio de erva-mate se manteve ativo e
foi generalizadamente utilizado na regido onde sdo hoje Peru e Equador,
embora apos a independéncia das colonias espanholas e com a adogdo
do livre comércio, o cha inglé€s tenha comecgado a ser introduzido nessas
regides. O resultando dessa expansdo comercial foi a perda gradual do
mercado da erva-mate nos Andes.

20



Erva-mate: sistema de produgdo e processamento industrial

O manejo florestal do tipo extensivo, estendeu-se até as primeiras
décadas do século XX, embora desde 1897 os ervais de Nueva Germania
(Paraguai) e Santa Ana (Argentina), e San Ignacio (Argentina) em 1903, ja
vinham sofrendo algum processo de implementagao.

No Brasil, nas proximidades de Curitiba-PR foram instaladas as
primeiras areas de exploracdo da erva. Exaurida lentamente, a regido
foi sendo abandonada, cedendo lugar a espagos circunvizinhos, de
potencialidades reconhecidas, sobretudo localidades mais a oeste do
Estado.

Corréa Filho na obra Ervais do Brasil e Ervateiros, salienta que a
erva mate era geralmente encontrada em lugares onde estavam presentes
as araucarias. Entretanto isso ndo era uma regra que determinava sua
localizagao, pois a planta era encontrada também nas regides de cerrado:

Embora coexistam, frequentemente, ndo ha, todavia, interdependéncia
infalivel entre as duas referidas espécies. Nem todas as araucarias, em
comunidade mais ou menos densas, denunciam a presenca da Ilex, que,
por sua vez também viga fora do habitat das primeiras. Assim, em Mato
Grosso, onde a extracdo da erva ja comegou mais tarde, do rio Ivinhema
para a fronteira meridional, quando ja prosperava no rio Grande do Sul,
Santa Catarina e Parana, E. Kuhlmann encontrou-a, em area de vegetacdo
natural, no caatin, designagio regional de certo tipo de cerrado. (CORREA
FILHO,1957, p.9).

O mesmo autor observou ainda o destaque dado por alguns
estudiosos quanto a extensao ¢ a localizagdo dos ervais:

Mais ampla area atribuiu-lhe W. Bello, em Exploracdo do Mate, ao afirmar:
Habita a regido temperada ou semifria, entre 20° e 30° de latitude sul,
exclusivamente na América, e quase toda no Brasil. Ai prefere as altitudes
de 500 a 1000 metros, com excluséo das partes imidas e dos altos das serras.
No Brasil, seu habitat compreende os Estados do Rio Grande do Sul, Santa
Catarina, Parana, Mato Grosso, Sdo Paulo, Goias ¢ Minas, com uma area
consideravel, que ainda nio foi toda determinada, mas que, s6 no Estado do
Paran4, é de 140000 quilémetros quadrados. (CORREA FILHO,1957, p.9).

O produto brasileiro, conhecido nos mercados como “mate

L9

paranagua”, foi considerado entdo como sendo de qualidade inferior ao do
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Paraguai. No entanto, ao longo do tempo especialmente apos a Guerra da
Triplice Alianca (1864-1870), o produto paraguaio foi sendo substituido.

A erva-mate passou a ser chamada de “ouro verde”, pois grande
parte da economia brasileira era movida por esse produto, ensejando a
criacdo de varias empresas de extracdo, sendo a de maior valor ¢ dominio
a Companhia Mate Laranjeira que atuou fortemente no sul do Estado de
Mato Grosso.

A origem da Companhia Matte Larangeira remonta ao pos guerra
Brasil — Paraguai. Logo ap6s o término da Guerra, Francisco Mendes ¢
Tomaz Larangeira se propuseram a desenvolver um empreendimento
comercial com o intuito de explorar o “intercambio de produtos agricolas
e extrativos entre o Brasil, o Paraguai e a Argentina.” (COMPANHIA
MATTE LARANGEIRA, 1941).

A extracdo da Erva Mate em escala comercial, no sul do Estado
de Mato Grosso teve origem em 1882, quando o Império Brasileiro fez
a primeira concessdo a Thomas Larangeira. Um documento historico da
Companhia Matte Larangeira (1941) evidencia o inicio do processo de
exploracao dos ervais nativos da regido:

A erva-mate que era o principal desses produtos ia, no comego somente
do Paraguai. Mais tarde, o Sr. Thomaz Larangeira tendo participado, como
fornecedor, da Comissdo Demarcadora de Limites entre o Paraguai ¢ o
Brasil, conheceu entdo os ervais do Planalto do Amambay; e obtendo em
1882 a primeira concessdo imperial para explora-los, passou a remeter a
Buenos Aires o produto Brasileiro, em pesadas carretas de bois, através de
regides mato-grossenses ¢ paraguaias, desertas ainda, para ser embarcado
com destino ao Prata em portos do rio Paraguai.

A demarcacdo de limites na fronteira Brasil-Paraguai teria ensejado
a expansdo da industria ervateira em terras mato-grossenses, conforme
ressaltou Correa Filho (1925) na obra A sombra dos ervais mato-
grossenses:

[dos trabalhos demarcatorios] participaram o coronel Enéas Galvao, mais
tarde Bardo de Maracaju, que os chefiou; o capitdo Antonio Maria Coelho,
comandante do destacamento militar, incumbido de evitar qualquer agressao
indigena; e Thomas Laranjeira, como interessado nos fornecimentos a
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expedi¢do. Aos outros cabia devassar os sertdes, que o Ultimo examinava
como industrial, procurando conhecer-lhe as possibilidades econdmicas e
explora-las.

Em 15 de dezembro de 1902, na cidade de Buenos Aires, 0s s6cios
Francisco Mendes e Thomaz Laranjeira firmaram um contrato social com
o0s novos socios Joaquim Duarte Murtinho, Francisco Murtinho e Hugo
Heijn com a finalidade de expandir a companhia e de promover a extracao
dos ervais naturais em terras mato-grossenses. No artigo 3° do referido
contrato, especificou-se os valores monetarios investidos por parte dos
socios proprietarios (CONVENIOS...1902):

Art. 3° - El Capital de la Sociedad sera de (750,000) setecientos cincuenta
mil pesos oro sellado apostado en la forma siguiente:

Francisco Mendes y Compaiia Oro — 300,000 .

Thomas Laranjeira, Doctor Francisco Murtinho — 300,000.

Francisco Mendes Gongalves — 100,000

Hugo Heijn 50,000

Este capital devengara El interés de 8% al afio y sera llevado al final de
cada Balance 4 uma cuenta especial de cada socio, em la proporcion que le
corresponda, pudiendo cada uno disponer desde luego de dichos intereses.

No mesmo documento, no artigo 5° especificava-se a finalidade do
contrato social entre as partes.

El principal negocio de esta Sociedad, es la exploracion de los yerbales del
Estado de Mato Grosso, Brasil, segun el Contrato celebrado entre dicho
Estado y la Compaiiia Matte Laranjeira em fecha 2 de Agosto de 1894 y
que vence em Junio de 1916, el cual pasa a pertenecer a esta Sociedade,
de acuerdo com lo establecido em el convenio de que trata el articulo 1°,
asi como la exploracion de los yerbales de su propriedade em el Paraguai y
otros que se puedan y haja conveniéncia em adquirir, fabricas para preparar
y acondicionar sus productos de yerba matte y haciendas de su propriedad,
como lo hacia la Compaiiia Matte Larangeira...

Com a expansdo e o fortalecimento da empresa, a Companhia Matte
Larangeira, tornou-se a detentora da extragdo da erva mate no sul do Estado
e foi a responsavel pela fundagio de cidades, vilas e até escolas.

A industria extrativa empregada no Paraguai foi deslocada pela
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Companhia que langou mao do exclusivismo dos ervais, impedindo o
ingresso de usuarios que ndo fossem autorizados pelo Governo. Entretanto,
conforme salientou Corréa Filho (1957, p.50), a firma monopolizadora
dependia da mao de obra paraguaia, cuja técnica de extragdo da planta era
inegavel:
[O empreendimento] necessitava dos trabalhadores paraguaios
acostumados a penosa extracdo, a quem confiou o encargo de efetua-
la. E, quando, bem assegurados os seus privilégios, empreendeu
intensifica-la, inesperada ocorréncia contribuiria para engrossar a
corrente povoadora naquelas paragens.

Além dos trabalhadores paraguaios a indistria extrativa do mate em
Mato Grosso também fez uso da mao de obra guarani, evidenciado no
uso corrente do dialeto guarani entre paraguaios e dos nativos guaranis
brasileiros'. Mas cumpre salientar que a extra¢do dos ervais mato-grossenses
ndo se fez sem a superexploracdo dessa mao-de-obra disponivel na regido.

Na década de 1920 o Brasil ja era considerado o maior exportador
de erva-mate para a Argentina, pais que industrializava 100% da planta
importada. A partir dai iniciou-se a implantag@o dos primeiros ervais, o que
seriam os primordios da forte concorréncia que hoje ¢ feita com o Brasil.

Em funcdo da importincia socioecondmica da erva-mate, cujo
objetivo do governo brasileiro era aperfeigoar, divulgar e defender o
produto no pais e no exterior, em dois de dezembro de 1927 foi criado o
Instituto do Mate. Com sede em Joinville-SC, o Instituto foi transferido em
1938 para o Rio de Janeiro, Estado brasileiro que nada tinha a ver com o
cultivo do mate.

Ao mesmo tempo em que crescia a produgdo de erva-mate na
Argentina, houve extraordinaria expansdo das fronteiras agricolas nos
estados brasileiros onde tradicionalmente essa erva era produzida (Rio
Grande do Sul, Santa Catarina, Parana ¢ Mato Grosso do Sul). Em
consequéncia, houve o desaparecimento de grandes arcas de florestas
naturais, fendmeno que gerou a necessidade da conservacdo da riqueza
genética da erva-mate.

1 Sobre a Companhia Mate Laranjeira consultar os seguintes trabalhos: ARRUDA, G. Frutos da
terra: os trabalhadores da Matte-Larangeira. Londrina-PR: UEL, 1997, e GUILLEN, I. C. M. O
imaginario do sertdo